
Dit jaargetijde is de beste periode om dingen waar te nemen die wij als lessen hebben laten liggen of waar we 
nog niet aan toe zijn gekomen. De natuur houdt de adem in en is bezig zich in stilte terug te trekken ter voor-
bereiding op de winter. Bomen laten langzaam de sapstroom afnemen, om bladeren en zaden de kans te geven 
zich af te scheiden van stam en takken. Het is grappig dat elk mens accepteert dat de schepping ons de cyclus 
van leven, dood en wedergeboorte in het plantenrijk weerspiegelt.  

Het is nog grappiger dat het merendeel der mensheid die reflectie niet kan zien als een signaal dat ook onze 
soort; de mens met lichaam en geest, gebonden is aan het Rad van Wedergeboorte. Het is opmerkelijk dat de 
kerkelijke leiders volhouden: “Uit stof ben je geboren, en tot stof zul je wederkeren!” Ontwaakte zielen weten 
immers dat ons lichaam inderdaad uit het stof der Aarde is gecomponeerd, maar dat onze geest uit sterrenstof 
is gecreëerd.

Deze tijd van het jaar waarin de dagen korter worden, toont ons op simpele wijze hoe wij met de concepten 
van Licht & Duister kunnen omgaan. Als ’s avonds de schemer over ons erf kruipt, doen we binnen de lichten 
aan. Het is een verwarrend moment als het licht, of het ontbreken ervan in balans zijn. Dan lijkt het alsof het 
binnen net zo schemerig is als buiten. Maar naarmate de duisternis buiten toeneemt, lijkt het binnen, ondanks 
dat de hoeveelheid licht gelijk blijft, steeds lichter te worden.

Dit is een geweldige les voor ons, omdat het duidelijk mag zijn dat als het duister in de uiterlijke wereld to-
eneemt, onze Innerlijke Verlichting evenredig groeit. Het mag ook duidelijk zijn dat er een verzadiging plaats-
vindt in het vormen van Duisternis. In onze 3D werkelijkheid is de verzadiging van Duisternis sinds 1987 in 
gang gezet; het kan niet donkerder worden, terwijl de Ver-Lichting alsmaar toeneemt. 

Steeds meer ontwaakte zielen delen openlijk hun ervaringen die tijd en ruimte overschrijden. Steeds meer 
mensen krijgen door dat het credo: “Kennis is Macht!” een illusie is. Kennis laat je achter met je fysieke 
hersens als je overgaat. Wijsheid die je hebt vergaard in vele belichamingen neem je mee. Het wordt om ons 
heen erg donker, maar van binnen wordt het Licht steeds sterker. Wat een heerlijk idee dat we Nu de Hemel 
op Aarde kunnen scheppen!
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